
   
                                   保護者の皆様へ 

この「クラズ通信」を通じてクラズユニックとご家庭との連携を密にし、お子様の受験準 

備の一助となるよう願い、発行をしています。生徒の皆さんの成功を祈りつつ、時には辛口 

の内容もあるかとは存知ますが、意のあるところをお汲み取りいただき、とにかく「合格」 

の二文字を目指して指導します。 ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

コロナ禍の４年目、受験生である皆さんにとってはこの状況下に関わりなく決意をもって結果のた

めに日々進めていることでしょう。 

但しこの状況は、同じく全国の受験生も高校時代から味わっており、そのための学力不足もまた顕

著のようです。だからこそ皆さんはこれをチャンスと考えて、この正味 10 か月間ひたすら受験勉強に

没頭しましょう。といっても感染者数はまだ相変わらず一定の数値は出ていますので、感染対策は日

常怠りなく行いましょう。 

当校では、対面とリモートを同時に行うハイフレックス型オンライン授業を一昨年度から行ってい

ますので、体調不良時でも学習面で遅延することはありません。それでも不調なときは関連クリニッ

ク（あさぶハート・内科クリニック）をご利用ください。 

浪人生の学習は、「日々のコンスタントな予備校授業の予習・復習・総復習」を滞りなく、正確に粘

って学習することです。言うことは簡単ですが、実行するには「良好な体調」「相当な意志力」が必要

であり、周りの環境も大きく影響します。当校ではそのために、ストレスをを解消して良好な体調を

保つための「運動」、意志力を啓蒙するための「呈茶席」や OB・OG の先輩たちの体験談（スタジオ

HRの開催）を実施し、身近に相談できる担任団を配置して指導を行っていきます。 

5月・6月は特に浪人生にはとても長く感じる受験勉強期間ですが、どうか根気よく日々の学習を進

めるよう保護者の皆様にも支えて頂きたいと思います。  

今月から毎月 15日前後にお子様の学習状況および連絡事項等を記載した「クラズ通信」を発刊して

いきますので、必ずご一読をお願い申し上げます。 

さて、授業開始時に際して、浪人生として、心掛ける「必須五か条」を確認しましょう！ 

① 生活リズムを崩さない→受験学習に専念する日常で、第一に必要なことは、生活リズムです。起床時間、

就寝時間を決め、朝食・昼食・夕食と三度の食事をしっかりと取り、適度な運動も考慮して、勉強時間枠

を崩さないで、コンスタントな生活を送ることです。当校で作成している「セルフチェックノート（自己

管理啓発ノート）」で、先ずは生活履歴を就寝前に日々つけて、生活リズムを常に意識しましょう。 

② 受験勉強の学習内容は予習と復習そして総復習→予備校生の勉強は、予備校テキストの「予習」と「復

習」そして「総復習」です。勝手に他の教材に手を出さないことです。学力は 10 割 0 割のルールがある

通り、半端な知識習得は点に結びつきません。使用する教材をしっかり習得してこそ、点になるのです。

だからこそ、種々のテキスト等に手を出しても、得点源になりません。一つのテキストを完全に身につけ

ることが最善の策なのです。予習と復習そして総復習の作業を毎回、どの教科も正確にコンスタントに行

うことが受験勉強で成果を出す最短の方法です。当校では予習・授業・復習作業に日々合わせて 10 時間、

更に記憶を再現するための総復習作業を週単位で設ける。この学習作業こそ受験勉強の基本です。 

③ 復習は特に予備校内で済ませる努力をする→予習・復習そして総復習作業で、最も重要な作業が復習で

す。復習は授業で理解した内容を身につける作業ですから、時間を空けると忘れます。したがって、復習

作業は、授業後にできるだけ、速やかに行うことが大切です。8 時限目授業があるときは、すぐに帰らず、
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復習作業を行ってから帰宅するように心がけて下さい。寮生は９時限・10 時限に寮生自習が義務付けられ

ていますので、その際には先ず復習から行って下さい。 

④ 週学習時間数は 60 時間が基本→志望する大学によって、当校での授業時間数に差異がありますが、私立

系で 24 コマ前後、国立系で 29 コマ前後が週授業コマ数になっています。1 コマ 50 分授業ですから、ほ

ぼ 1 時間とすると、29 コマでは授業で 29 時間、予習・復習で 29 時間計 58 時間が基本学習時間数になり

ます。週ごとの総復習時間＋α（約３時間）を設けると、６１時間になり、週 60 時間程度が学習時間数

になるのです。この授業・予習・復習・総復習の学習時間数を正確に実践していく作業が成功の鍵です。 

⑤ わからないことは隠さない、担任または教務職員に伝える→受験勉強の大敵はごまかす行為です。授

業がわからないなど種々悩むことがあったら、すぐに担任あるいは教務職員に遠慮なく申し出て下さい。

対処できる方法は多々用意しています。いつでも気軽に早めに伝えて下さい。 

昨年度クラズ生合格結果       ＜左記国公立大学（医学部医学科含む）79 名合格大学内訳＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私立大学     ２０１名（国公立との併願等複数受験結果含む） 

＜国公立併願受験・道内道外複数大学受験等含む主な大学合格結果＞ 

医学部医学科     １0 名(一次合格を含むのべ合格者 27名) 

獣医学科       １名 

早慶上智東京理科大  ６名 

明青立法中      14 名 

日東駒専       11 名              北海・北星    40 名 

        以上道外主要大学                 以上道内主要大学 

 

【スタジオホームルーム】（毎週金曜日 13：00～13：15 ※但し、模試がある日は中止） 

既に、4 月２８日（金）からスタートしています。内容は出身生の受験体験、社会で活躍している人の話等、学

習していく上でのモチベーションアップにつながるよう、担任によるホームルーム月・火・木の他に、金曜日、「ス

タジオホームルーム」を行っていきます。 

２階「校長室/事務局」から校舎内各教室、札幌駅前校舎そしてオンライン生徒向けにライブ発信致します。 

尚、保護者の方で視聴ご希望の方は以下の ID・パスコードで参加できます。  

スタジオホームルーム ID 873 712 0913         パスコード e00e00  ※0 は数字 

 

道内 ・北海道 ・小樽商科 ・室蘭工業 

・北見工業 ・帯広畜産 ・旭川医科 

・北海道教育 ・札幌医科 ・釧路公立 

・はこだて未来 ・千歳科学技術・札幌市立 

道外 ・弘前・山形・国際教養・東京・横浜市立・横浜国立 

・一橋・東京都立・高崎経済・名古屋 

・千葉・山梨・都留文科・富山・奈良女子・山口 

・信州・長野・香川・山口東京理科 

・長崎・琉球 他 

 

 

国公立大学  ７９名 

 医学部医学科     ６名 

 東京大学文科Ⅱ類   １名 

 一橋大学‐法     １名 

 名古屋大学‐法    １名 

 北海道大学      ９名 

帯広畜産大学-獣医   ２名 

今後の予定はＱＲコードでＨＰに

アクセスしてご覧下さい。 
札幌市北区北 37 条西 3丁目 3－15 

Email：classe-jimu@classeunique.ac.jp 

📞011―716―7162 
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