
   
                                  保護者の皆様へ 

この「クラズ通信」を通じてクラズユニックとご家庭との連携を密にし、お子様の受験準 

備の一助となるよう願い、発行をしています。生徒の皆さんの成功を祈りつつ、時には辛口 

の内容もあるかとは存知ますが、意のあるところをお汲み取りいただき、とにかく「合格」 

の二文字を目指して指導します。 ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

恒例の前期三者面談を 7月 2日（土）・3日（日）の両日に開催しました。今回は 97％の保護者の皆様が

参加され、各担任との三者面談を行いました。参加された保護者の皆様大変ご苦労様でした。今回の面談

の目的は、保護者の皆さまに生徒指導の方向性と併せて学習進捗状況の報告および当校への意見を伺うこ

とでした。受験には特に粘り強い学習姿勢を求めるところですが、これには、保護者の皆様の支えが必要

です。生徒に対する啓蒙及び支えを保護者の皆様と共に行い、来春の合格を是が非でも果たしたいと思い

ます。後期面談は 11 月 26 日（土）・11 月 27 日（日）を予定しております。後期は、受験大学についての

具体的な受験作戦面談ですので、是非ご参加頂きたいと思います。また日程が近くなりましたら改めてご

案内致します。尚、今回の前期面談に日程のご都合上参加できなかった保護者の皆様で面談をご希望の場

合はご連絡下さい。担任と時間を調整して適宜対応致しますので遠慮なくお申し出下さい。 

  

 

  クラズユニックで学習して、3か月強、当校は、日々の教科指導のみならず、「セルフチェックノート」で、 

「予習→授業→復習→総復習」の受験勉強学習ルーティーンの効率的な使い方を指導してきました。 

目的は、集中した「週 60時間の学習量確保」が大きなテーマです。未だ不十分と思われる生徒がいることも 

残念ながら事実ですので、その生徒はこの夏こそ、最後のチャンスと考えて、是非この集中した週 60時間学 

習量を身につけることを願っています。 

ところで、今月 24日（月）から当校では夏期講習会が始まります。当校の夏期講習会は例年、全 3週間、

開催しています。夏期講習期間は、特に「学習の質」に拘って、「学習量」を徹底して下さい。学習の大き

な成果は「学習量」と「学習の質」であることは言うまでもありませんが、学習量を維持しながらの学習

の質向上には相当な努力が必要です。この学習の質を上げるための方策に、前述のとおり、当校では「セ

ルフチェックノート」を利用しています。4月スタート時点から生徒には配布し、記載させています。この

ノートは「一日の生活時間の記載」と「一週間の学習計画表の記載」の 2 種類から成り、今までは「生活

時間の記載」を重点に指導してきました。この「生活時間の記載」は、学習量の習慣化を意識づけるもの

です。もう一方の「学習計画表の記載」は学習の質を向上させる目的で、どの教科・科目に予習・復習・

総復習時間を割り当てるかをプランと結果で確認していくものです。夏期講習期間は、この「学習計画表

の記載」に、真剣に取り組んで下さい。「生活時間の記載」および「学習計画表の記載」はともに一週間単

位ですから、夏期講習期間の 3 週間、すなわち 3 度、この自己管理ノートの両輪である「学習量」および

「学習の質」の記載を徹底して行っていきましょう。 
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《時間効率を高める最強の武器＝セルフチェックノート》 

日常の学習計画表への正確な記載によって、「セルフチェックノート」の意義が完成します。 

特に、学習計画表では、それぞれの教科の授業の予習・復習時間が何分かかったのか、どの教科に多く 

の時間を割いているのかを正確に知ることになります。結果、割り当てる現在の教科・科目の学習時間数

を知り、予習・復習の効率化を意識することになるのです。時間管理啓発ノートの本来の目的は、この時

間効率を高めるための分析ツールとしての役割にあります。書き続けることで継続力を養い、かつ毎日の

モチベーション維持となり、勉強時間の長短、勉強時間以外の過ごし方のチェック等「受験生」としての

自分をより客観的に知ることで、日常学習でのマイナス点を知り、早めに改善、対処することができます。 

このように、セルフチェックノートに基づいて、Ｐ・Ｄ・Ｃ・Ａ(Plan・Do・Check・Action)のルーティ

ーンを毎週繰り返していけば、必ず時間効率は高まります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月 13日（日）から 8月 20日（日）まで、お盆休みとして休館日となっております。 

前述のように、学習の質を高めるために「セルフチェックノート」で計画表を実行していくことはかな

りの集中力が必要で、慣れていない生徒は特に疲れます。充分な休養も必要ですので、そのための夏期休

暇になっています。休養後に模試が用意されていますので、今一度集中力を持続し、計画通りに学習を進

めて頂きたいと思います。ここでこの学習計画と生活が一致すれば大きな成果となり、後期授業に弾みが

出てきます。また、実家に帰る寮生で、片道１０１キロ以上ある場合は JR 学生割引（2 割引き）乗車券で

乗車できます。必要書類は、事務局で発行できますので、申し出て下さい。 

8月 21日（月）は元気な顔での全員登校をお待ちしております。 

札幌市北区北 37 条西 3 丁目 3－15 

 

 

 

今後の予定はＱＲコードでＨＰに

アクセスしてご覧下さい。 

 

＜夏期日程＞ 

7月 24日（月）～29日（土） 夏期講習第一ターム 6日間   7月 30日（日）講習中日、休館 

7月 31日（月）～ 5日（土） 夏期講習第二ターム 6日間・夏合宿 in 駒岡 6日間 

8月 7日（月）～12日（土） 夏期講習第三ターム 6日間 

8月 14日（月）～19日（土） 夏期休暇 6日 

※ 寮生はこの期間帰省をお願いします（年末年始は受験日程によっては帰省できない場合もあり 

ますから、帰省できる唯一の機会です。 

8月 21日（月）全国過去問模試 

8月 22日（火）後期レク 

8月 23日（水）担任面談（個人面談）後期時間割確認面談 

※それぞれの面談時間は 21日の模試の日に確認。 

8月 25日（金）後期ガイダンス（13:00～）                               

8月 28日（月）全統記述模試 

8月 29日（火）後期授業開始 

 

お盆休みについて 


